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SOMMARIO 

1 gennaio Raccolta fondi da parte degli amici 
“Chej dal poc” di Sedegliano. Un modo gene-
roso e ricco di solidarietà per iniziare il 
nuovo anno sotto la neve. 

23 gennaio Avvio del Proget-
to didattico “Creiamo la 
storia”: un’operatrice 
della coop. FAI guida 11 
ragazzi alla scoperta dei 
propri sogni, dietro la 
maschera di animali scelti 
da loro per una maggiore 
libertà espressiva. La fa-
vola si svilupperà per 
qualche mese con incontri 
e raccolta di dati forniti 
dai ragazzi; quando tutti 
i percorsi saranno delinea-
ti (storia, antagonista e 
soluzione finale) ci sarà la stesura di un li-
bro che sarà illustrato da un’operatrice, 

molto dotata graficamente, e trasformato 
in canovaccio teatrale. Per la fine dell’anno 
si spera di poterlo rappresentare “in casa”, 
come prova generale. 

25 gennaio Festa di com-
pleanno di un’associata del 
1959 a Goricizza. Lisetta 
ha deciso di dedicarla a La 
Pannocchia: ancora una 
volta generosa raccolta 
fondi a favore della no-
stra associazione. 
12 febbraio Saggio con-
clusivo del progetto Tea-
tro Danza a cui hanno par-
tecipato ragazzi de La 
Pannocchia, del COD Il 
Mosaico e del CSRE di Co-
droipo. Ospiti attenti gli 

alunni delle quarte e quinte elementari che 
si sono facilmente aggregati ai ragazzi di-
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sabili. 
16 febbraio Si è dato inizio 
al “Progetto comunicare con 

le mani…”, incontri per insegnare a E…... 
(sordomuta) il linguaggio dei segni per co-
municare con gli altri con il supporto 
dell’assistente alla comunicazione, France-
sca. Anche i suoi compagni e gli operatori 
partecipano attivamente al Progetto, con 
interesse, curiosità e voglia di imparare. 

22 febbraio Uscita domenica pomeriggio in 
discoteca al Palmariva per festeggiare il 
Carnevale in allegria. I ragazzi, accompa-
gnati da operatori e volontari, hanno balla-
to fino a sera. 

24 febbraio Martedì Grasso e Festa di Carne-
vale presso la Pannocchia a Codroipo. Si è 
deciso di festeggiare tutti, assieme agli 
amici de Il Mosaico, la fine del Progetto 
Historia e Dintorni. Il tema soggetto dei 
costumi è stato naturalmente “Gli uomini 
Primitivi” ambientato nel Giurassic Parck e 
con lo stesso sottofondo musicale. Bellissi-
mo lo spettacolo che ha fatto mietere molti 
applausi ai partecipanti. 

3 marzo Tutti i ragazzi de La Pannocchia han-
no festeggiato i 60 anni di Giulio in 
pizzeria da Vito. Giulio si è immalin-
conito ricordando i suoi genitori che 
non ci sono più ma i ragazzi gli hanno 
regalato DVD e canzoni e uno splen-
dido libro sulle aquile. Giulio è 
un’aquila nel progetto “Creiamo la 

storia” ed ha chiesto varie 
informazioni sul rapace. 

8 marzo Partecipazione alla sfi-
lata dei carri di Carnevale a Sedegliano. 
Una tipica giornata di quasi primavera ha 
certamente favorito l’afflusso di gente e il 
divertimento di tutti gli spettatori che alla 
fine hanno potuto degustare crostoli e 
frittelle. 

10 marzo Compleanno di Ermes.  Tutti i ragaz-
zi residenziali lo ricordano con affetto e gli 
hanno inviato una mail e telefonato per far-
gli gli auguri.  

15 marzo Assemblea ordinaria dei soci per 
l’approvazione del Bilancio Consuntivo 2008 

e Preventivo 
2009 con la pre-
senza del Sindaco 
Boem, i cui inter-
venti hanno chia-
rito alcuni punti 
difficili (scelta 
delle strutture 
appropriate per 
gli ospiti, difficol-
tà di liquidità, 
turn over degli 
associati).  
19-26 marzo e 
2-9-16 aprile 
Corso intensivo 

sulla sessualità del disabile, presso la sala 
riunioni dell’associazione. Buono l’afflusso 
di persone interessate all’argomento: ope-
ratori e volontari. 

20 marzo Creiamo la storia sta andando bene; 
tutti i partecipanti si danno da fare per far 
accettare le proprie idee e mettersi 
d’accordo con gli altri. Oggi tutti tutti sono 
andati a vedere un teatro “vero” per vede-
re come si fa. 

29 marzo Uscita domenicale a Bibione con tan-
ti ragazzi. La piscina delle Terme ha acqua 
molto calda (38°) con idromas-
saggi e solarium. Tutti hanno 
trascorso una splendida giorna-
ta come assaggio della bella 
stagione. 

(Lisetta) 

  

 
 

IL SUPERCORO SI ESIBISCE AL C.S.R.E. DI CODROIPO 
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SAN VALENTINO 

IL DESIDERIO (poesia) 

 

Esprimo un desiderio. 
Quello più grande. 
Di volare sulle Ande, 

come un condor con ali spiegate, 
sento un'aria che non immaginate. 

Sopra le colline 

mi trasporta il vento 
e solo allora saro' contento. 

Vorrei atterrare 
sulle onde del mare e 

non smettero' mai di sognare. 
 

( Bianchi Giulio ) 

Sono Massimo, una persona con pregi e con di-
fetti, mi sento come tutti: normale e non nor-
male. 
Non normale in quanto ritengo di avere delle 
capacità non consuete, questo mi permette alle 
volte di capire un pochettino che strada intra-
prenderei con le persone. 
Io, le persone, non le ritengo incapaci di capire 
le cose, solo superficiali, egoiste, furbe e cat-

tive. 
Nella vita non tutto ci può essere dato, io ri-
tengo che se una cosa la vuoi veramente, devi 
conquistarla con tutti i tuoi mezzi a disposizio-
ne senza ferire le persone. 
Allegro, bisognoso d’affetto e lo ho sempre 
dimostrato, questo è il mio carattere, nono-
stante sia seduto su una sedia a rotelle. 
(Massimo) 

NORMALE NON NORMALE 

Per me il giorno di San Valentino e' una giorna-
ta bellissima, perché compio gli anni. 
Quest'anno “a son 49 ans: mase !”. 
Quando sono nata volevano mettermi nome Va-
lentina, ma “Me cusin a le' vegnud a rompi a 
cjase e l’à domandat a me pari e a me mari cje' 
che an da metimi nom” 
Lôr e an dite che a no san! 
Lui al a dite: “Bon alore metes nom Loretta”. 
pero' lui quant che si e' sposat, a so fie a mitut 
nom ce cal a volut: Morena. 
 

D: Ti piace la festa di San Valentino? 
R: Par di la veretat...no! Non e' per 
criticare, ma e' solo per far spen-
dere soldi alla gente! 
Si puo',pero', festeggiare anche 

senza 
spendere troppo! Basta non comprare gioielli, 
fiori, lussi...mah, forse i fiori si puo' anche, ma 
durano quello che durano!! 
Ad esempio si può preparare dolci a forma di 
cuore. 
Per il mio compleanno abbiamo mangiato la tor-
ta dopo cena. l'abbiamo comprata a Castions, 
era proprio buona! 
Mi hanno regalato il costume da bagno rosso. 
Serena e Valter mi hanno regalato una mucca 
di peluche; Ilaria e Gianni invece uno zaino per 
andare in gita. 
Ho ricevuto tante telefonate, anche 
da parte di Eliana, a mi soi divertude 
tant !!! 
(Loretta) 
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Il tema della festa di Carnevale era la storia 
degli uomini primitivi. Abbiamo scelto di vestir-
ci così, perché durante l'anno abbiamo fatto il 
laboratorio di storia: abbiamo scoperto che gli 
uomini derivano dalla scimmia, vivevano nei vil-
laggi (Giulio). Gli uomini primitivi andavano a 
caccia e a pesca, 
le donne accudi-
vano i bambini e 
facevano da 
mangiare 
(Simona). 
Questi uomini 
hanno fatto una 
scoperta impor-
tante: il fuoco. 
Battevano le pie-
tre e uscivano le 
scintille! (Giulio). 
Con il fuoco fa-
cevano da man-
giare, si scalda-
vano, facevano 
luce e allontana-
vano gli animali 
feroci (Simona). 
Abbiamo fatto la festa il martedì grasso! C'e-
ravamo noi e i ragazzi del Mosaico! 
In laboratorio abbiamo costruito una capanna, 
il fuoco (finto!), sopra il tetto le pelli degli ani-
mali (finti!), i vasi di terracotta, gli archi e le 
frecce (Loretta)...e dietro le piante c'erano 
nascosti i dinosauri! (Simona) 
C'era una musica di sottofondo: si sentivano gli 
animali della foresta (Giulio) e Lorella ha letto 

una storia, mentre noi facevamo il teatro e le 
scenette: i maschi hanno fatto la caccia con 
archi e frecce (Simona). 
Poi è arrivato Stefano e ci ha fatto suonare i 
tamburi! 
Poi siamo andati a mangiare: pizzette, crostoli, 

frittelle, 
palline di 
cocco e 
siamo stati 
insieme 
per un pò! 
I ragazzi 
del Mosai-
co erano 
molto belli 
e colorati; 
Silva era 
vestita da 
principes-
sa, poi c'e-
ra un pre-
te e un 
cow-
boy...un bel 
gruppo! 

(Massimo) 
la festa mi è piaciuta molto, era molto bella! 
(Giulio) 
Spero che si farà anche il prossimo anno! E' 
così bello il Carnevale! (Simona) 
La festa mi ha emozionato, mi ha divertito! Il 
tema e i vestiti erano originali e l'ambientazio-
ne bellissima! (Massimo) 
(Giulio, Simona, Massimo, Loretta) 

LA FESTA DEGLI UOMINI...PRIMITIVI! 

UN MOMENTO DELLA FESTA … CON  MOLTI PRIMITIVI 

Finalmente primavera, perché siamo stufi 
dell'inverno! 
l'erba verde, i fiori colorati ci ac-
colgono in un abbraccio fraterno. 
I raggi del sole ci colpiscono dolce-
mente. 

Ci scaldano il cuore e la mente. 
arrivano le rondini e farfalle colorate a ralle-
grare le nostre giornate! 
 

(Simone e Loretta) 

FINALMENTE PRIMAVERA 
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Gli extra comunitari sono esseri umani come 
noi. 
Ricordiamoci del libro “L'orda” di Gian Antonio 
Stella che ha come secondo titolo: “Quando gli 
albanesi eravamo noi”. 
I nostri emigranti erano mal visti nei paesi do-
ve andavano, quanto gli extra comunitari oggi 
in Italia. 
Tutte le storie che si raccontano oggi sugli 
stranieri si dicevano ieri degli italiani. 
Si diceva: ignoranti, sporchi, non rispettosi 
delle leggi, incivili, oggi si dice lo stesso degli 

stranieri. 

Noi vediamo grandi differenze (negative) fra 
noi e loro, mentre a volte in realtà sono pre-
concetti. 
Molti pensano che la pelle nera sia una cosa 
negativa e poi fanno l'impossibile per abbron-
zarsi. 
Fino a poco tempo fa senza il velo le donne ita-
liane non potevano entrare in chiesa, oggi pro-
testiamo per il velo delle donne musulmane. 
La cattiveria e la bontà hanno la pelle di tutti i 
colori, guardiamo la sostanza e non l' apparen-
za. 
(Massimo Di Benedetto) 

GLI EXTRA COMUNITARI 

RIPOSO DEI GUERRIERI AL PALMARIVA 

Per me il carnevale è divertimento! 

Mi piace molto festeggiare il carnevale, 
perché a carnevale ogni scherzo vale. 

Quest'anno alla Pannocchia fe-

steggiamo il 24 febbraio. 
Il tema della festa è: “Uomini 
primitivi” che abbiamo studiato 

nel laboratorio di storia. 

Ci vestiremo tutti con abiti simili ai vestiti 
di pelle che i primitivi indossavano. 
Lorella ha preparato uno spettacolo 

nel quale noi ragazzi faremo la par-
te dei primitivi. 

  

CARNEVALE 
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ARIETE: “Vi aspetta un anno 
bellissimo; pieno di sorprese e di 
avventure. Per i nati di aprile 
probabili viaggi all'este-
ro...Attenzione alla dieta: evita-
te cibi troppo pesanti. Meglio la 
crusca. Basta brontolare: la vita 
è bella!” 
 

TORO: “Non scornatevi...vi po-
treste far male! La luna transita 
nel vostro segno illuminandovi 
come un faro nella notte!” 
 

 

GEMELLI: “Marte e Venere fa-
voriscono quest'anno le tue abili-
tà: in particolare ti dedicherai 
alla cucina a e al tempo libero. 
Concediti qualche vizio alimenta-
re (non troppi!). 
 

CANCRO: “Marte ti renderà 
combattivo ed efficiente in 
campo lavorativo: avrai di fron-
te un anno sereno, con tante 
novità. Le stelle ti riservano 
delle piacevoli sorprese!” 
 

LEONE: “ROARRR! Marte consi-
glia: non siate troppo impulsivi e 
aggressivi con gli altri. Salute: 
attenti alla dieta, Mercurio con-
siglia tanta attività fisica!” 
 

VERGINE: “Non siate timidi … 
apritevi agli altri, potreste fare 
delle conoscenze interessanti. 
Fortuna: da settembre probabili 
vincite al Superenalotto” 

 

 

 

 

 

BILANCIA: “La luna influenzerà 
la vostra creatività. Da luglio 
amicizie interessanti, che po-
trebbero distrarvi dalla vostra 
routine!” 

 

SCORPIONE: “Fra te e il mar-
mo...sei tu il più duro! Consiglia-
mo un caschetto per protegger-
ti la testa! Per quelli che ti 
stanno vicino...attenzione alle 

punture!” 
 

SAGITTARIO: “Quest'anno fa-
rai centro! Viaggi inaspettati in 
terre lontane! Munisciti di Autan 
e zanzariera! Te lo chiede la tua 
pelle.” 
 

CAPRICORNO: “Le stelle dicono 
grandi novità in arrivo! Salute: 
concediti una pausa relax… pre-
feribilmente alle terme! Rilassati 
e godi… magari con una carbona-
ra! 
 

ACQUARIO: “Venere regala buon 
umore per i nati del segno e allon-
tana i cattivi pensieri. L'esperto 
consiglia: lavorate troppo con la 
fantasia...rimanete con i piedi per 
terra!. Per Loretta un giro in bici-
cletta!” 
 

PESCI: “Non siete soli a nuotare 
in questo grande ma-
re...procuratevi una bombola di 
ossigeno perché uscirete dal vo-
stro ambiente naturale per sco-
prire nuovi mondi. Per 
i più fortunati nuove 
conoscenze: la sire-
netta vi aspetta!” 

L'OROSCOPO DEL 2009... 
… SPERIAMO DI NON AVERE CONTRO SATURNO E GIOVE! 

Relalizzato dalLAVORO DI GRUPPO 

 
 



Anno 13— Il Cjamp Trimestrale— Gennnaio-Marzo 

7 

Il programma di attività per l’anno formativo 
2009 è rivolto agli utenti del modulo diurno, 
della comunità residenziale e agli esterni che 

ne fanno richiesta. 

Le attività sono così suddivise: 

• Didattiche 

• Artistiche 

• Terapeutiche 

• Motorie 

• Manuali 

• Socio Relazionali 

• Ricreative, Culturali e di Socializzazione 

• Uscite settimanali al mercato durante la 

bella stagione 

• Soggiorni Montani e Marini 

DIDATTICHE 

Le attività didattiche includono: 

• Creiamo la Storia è un progetto che coin-
volge i ragazzi per creare una storia fanta-

stica 

• Il progetto Comunicare con le Mani af-
fronta le difficoltà relazionali dei disabili 
sordomuti o sordastri sia nei rapporti con 
la famiglia e con i compagni sia con la comu-
nità in cui vivono. Si vuol cercare di aiutarli 
a risolvere le difficoltà di comunicazione 
con le persone che vivono con loro e nel loro 

ambiente. 

• Il Laboratorio di Giornalino ha come obiet-
tivo l'edizione di 4 numeri del "Cjamp" (Il 
campo) che è la pubblicazione dell'associa-

zione. Si abbina all'attività di computer. 

• Il Laboratorio di Computer 

• Laboratorio in Mediateca Comunale 

ATTIVITÀ ARTISTICHE 

Le attività artistiche includono: 

• Il Laboratorio Artistico di Pittura con in-
segnante Alessandrino Sabrina, 
artista. Questo laboratorio esi-
ste, con successo, già da molti an-

ni. 

• Il Laboratorio Artistico di Ceramica con 
insegnante Alessandrino Sabrina, iniziato 

da pochi mesi. 

• Il Laboratorio Artistico di Mosaico seguito 
dall'artista Giulio Menossi e dalla figlia Ce-

cilia.  

• Il Laboratorio di Legno consiste normal-
mente nella rifinitura, incollaggio e pittura 

di piccoli oggetti di legno. 

• Il Laboratorio di Oggettistica comprende 
varie arti, come lo STENCIL su stoffa, la-

vori in resine plastiche, ecc. 

ATTIVITÀ TERAPEUTICHE 

SHIATSHU, con professionista. 

ATTIVITÀ MOTORIE 

Le attività motorie comprendono: 

• Piscina presso la piscina di Codroipo, con 
l'istruttrice Laura. 

• Ginnastica dolce presso la palestra di Ber-
tiolo nel corso organizzato dall'Università 

della Terza Età . 

• Cyclette con le quattro cyclette del centro, 
seguite dagli operatori. 

• Tapis Roulant sotto il controllo di un ope-
ratore, rispettando le indicazioni date dalle 
Fisioterapiste dell ASS4. II Tappeto mobi-
le è stato donato del Rotary Club di Codroi-

po - Villa Manin. 

• Dai e Vai progetto dell’Associazione Il Me-
lograno: atletica leggera con ragazzi disabi-
li, normodotati e un insegnante di educazio-
ne fisica. Il progetto purtroppo è partito 

solo sulla carta. 

• Pet-terapia con i cavalli (e con i numerosis-
simi cani liberi) presso il Circolo Ippico "La 

Quercia" di Gorizzo. 

ATTIVITÀ MANUALI 

Laboratorio di Cartapesta . 

SOCIO-RELAZIONALI 

• Progetto Autonomia, cura di se 

PROGETTI PER IL 2009 
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 A ME PIACE: di Christian 
CHRISTIAN SFOGLIA UN GIORNALE ILLUSTRATO  CON 

L’OPERATORE E INDICA CIO’ CHE GLI PIACE!   ECCO QUA ...  

LE BELLE DONNE ! 

IL MARE 

GLI OROLOGI 

GLI OCCHIALI DA SOLE 

LE AUTO, MEGLIO LA PUNTO ! 

• Percussioni con Stefano Andreutti 

• Gruppi d’ascolto (in occasione dell'acco-
glienza del mattino) con la psicologa Lenka 

Doupovcovà 

• Drammatizzazione con Gianluca Valoppi 
(all'interno di "Comunicare con le mani" 

ATTIVITÀ RICREATIVE, CULTURALI e di 
SOCIALIZZAZIONE 

Con il supporto di volontari e operatori. Com-

prendono: 

Feste di compleanno, uscite al bar 
e in discoteca, cene in pizzeria, 
visite a mostre varie, cinema, te-
atro ,ecc. 

USCITE settimanali al mercato 

Con volontari e operatori: uscita al mercato di 

Codroipo e dintorni. 

SOGGIORNI MONTANI e MARINI E 
VIAGGI EDUCATIVI 

Quest'anno si faranno quattro soggiorni: 

• Fine Aprile viaggio in aereo di quattro gior-

ni a Parigi 

• Nella settimana fra Giugno e Luglio a Li-
gnano. Presso i Centri Turistici Ge.Tur. 

• Fine Luglio a Piani di Luzza. Presso i Centri 
Turistici Ge.Tur. 

• Fine Agosto viaggio in Toscana a 
Giuliano Terme con mezzi pro-
pri, con visite già programmate 

a Collodi, Pisa, Firenze. 

 
 

RADIO  


