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Il 2025 si è rivelato un anno particolarmente positivo 
per La Pannocchia: sia l’Associazione sia la Fondazione 
hanno chiuso i bilanci in attivo, confermando la solidità 
del loro operato e la capacità di rispondere concretamente 
ai bisogni del territorio. Al centro di ogni iniziativa restano 
le persone con disabilità e le loro famiglie, protagoniste 
di un percorso che punta a inclusione, autonomia 
e qualità della vita.
La Pannocchia promuove occasioni di socializzazione, 
confronto e mutuo aiuto, nella consapevolezza 
che la disabilità non sia mai una questione individuale, 
ma coinvolga l’intera comunità. 
Accanto alle attività più visibili, un ruolo fondamentale 
è svolto dal supporto quotidiano: accompagnamento 
nelle pratiche burocratiche, orientamento ai servizi, 
consulenze su figure come amministratore di sostegno 
e tutore, oltre all’informazione sulle agevolazioni disponibili.
Tra le iniziative più significative del 2025, il convegno sugli 
strumenti del “Dopo di noi”, svoltosi a Udine, ha raccolto 
ampi consensi da famiglie ed enti, tra cui l’Azienda Sanitaria. 
A esso si affianca l’apertura di uno sportello dedicato, 
pensato per supportare la pianificazione del futuro 
delle persone con disabilità.
Queste azioni rientrano nel progetto “Ascoltare, Agire, 
Sostenere” finanziato dalla Regione Friuli Venezia Giulia 
promosso dalla Fondazione con il contributo dei volontari. 
Il progetto ha rafforzato l’attenzione verso caregiver e utenti, 
offrendo percorsi terapeutici, spazi di ascolto e strumenti 
concreti per affrontare le fragilità e promuovere l’autonomia. 
Supporto, empowerment e inclusione sociale rappresentano 
i pilastri di un intervento orientato alla stabilità e alla fiducia.
La sinergia tra progettazione sociale e raccolta fondi 
ha consentito di ampliare le prospettive, culminando 
nella conferma, a fine 2025, di un finanziamento regionale 
per un innovativo progetto abitativo. 
L’iniziativa prevede la ristrutturazione di un immobile 
nel centro di Codroipo per realizzare appartamenti accessibili 
e spazi comuni, destinati a 12 persone con disabilità e, 
in alcuni casi, ai loro familiari anziani. Questo modello 
abitativo punta a evitare l’istituzionalizzazione, 
offrendo soluzioni sostenibili e inclusive, basate sul concetto 
di “abitare possibile”. Il progetto guarda alla persona 
nella sua globalità, sostenuto dal budget di salute 
e svincolato dalla presa in carico sanitaria tradizionale.
Il 2026 si apre con nuove sfide e direttrici strategiche: 
benessere e movimento, innovazione tecnologica 
e abitare inclusivo. 
Un anno speciale, inoltre, perché La Pannocchia celebra 
i suoi primi 30 anni di attività, un traguardo 
che invita a guardare avanti con rinnovata energia.
Un ringraziamento va a volontari, operatori, famiglie, 
partner e istituzioni: una comunità che cresce e continua, 
con responsabilità e visione, a costruire risposte concrete 
per migliorare la vita delle persone con disabilità.

Il Presidente, Dino Pontisso.

LA PANNOCCHIA: RISULTATI 2025 
E NUOVE PROSPETTIVE PER L'INCLUSIONE
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RENDICONTO GESTIONALE FONDAZIONE LA PANNOCCHIA ETS

ONERI E COSTI	 2025
Costi e oneri da attività di interesse generale

Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci	 € 54.449,69

Servizi	 € 1.062.044,60

Godimento beni di terzi	 € 16.016,53

Personale	 € 168.210,85

Ammortamenti	 € 20.974,47

Oneri diversi di gestione	 € 892,80

TOTALE	 € 1.322.588,94
Costi e oneri da attività di raccolta fondi

Oneri per raccolte fondi occasionali	 € 4.815,53

TOTALE	 € 4.815,53
Costi e oneri da attività finanziarie e patrimoniali

Altri oneri	 € 84,81

TOTALE	 € 84,81
Costi e oneri di supporto generale

Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci	 € -

Servizi	 € -

Godimento beni di terzi	 € -

Personale	 € -

Ammortamenti	 € -

Altri oneri	 € -

TOTALE	 € -
TOTALE ONERI E COSTI	 € 1.327.489,28
Costi e proventi figurativi

da attività di interesse generale	 € 61.252,03

TOTALE	 € 61.252,03
PROVENTI E RICAVI
Ricavi, rendite e proventi da attività di interesse generale

Erogazioni liberali	 € 30.076,58

Proventi del 5 per 1000	 € 7.077,14

Contributi di soggetti privati	 € 21.882,41

Ricavi per prestazioni e cessioni a terzi	 € 8.863,00

Contributi da enti pubblici	 € 1.416.273,41

Altri ricavi, rendite e proventi	 € 3.190,49

TOTALE	 € 1.487.363,03
Avanzo/disavanzo attività di interesse generale (+/-)	 € 164.774,09

Ricavi, rendite e proventi da attività di raccolta fondi

Proventi da raccolte fondi occasionali	 € 12.912,50

TOTALE	 € 12.912,50
Avanzo/disavanzo attività raccolta fondi (+/-)	 € 8.096,97

Ricavi, rendite e proventi da attività finanziarie e patrimoniali

Da rapporti bancari	 € 17,20

Da altri investimenti finanziari	 € 3.689,31

TOTALE	 € 3.706,51
Avanzo/disavanzo attività finanziarie e patrimoniali (+/-)	 € 3.621,70

Proventi di supporto generale

2024

€ 56.070,72

€ 993.910,44

€ 16.035,07

€ 187.871,80

€ 8.101,59

€ 6.000,44

€ 1.267.990,06
€ 2.211,40

€ 2.419,56

€ 2.419,56

€ 26,00

€ 26,00

€ -

€ -

€ -

€ -

€ -

€ -

€ -

€ 1.270.435,62

€ 81.665,40

€ 81.665,40

€ 31.238,58

€ 5.628,79

€ 21.230,00

€ 16.119,00

€ 1.182.255,64

€ 3.169,33

€ 1.259.641,34
€ 8.348,72

€ 11.242,85

€ 11.242,85
€ 8.823,29

€ 19,97

€ 3.746,51

€ 3.766,48
3.740,48

TOTALE	 € 0
TOTALE PROVENTI E RICAVI	 € 1.503.982,04
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima delle imposte (+/-)	 € 176.492,76

Avanzo/disavanzo d'esercizio (+/-)	 € 176.492,76
Da attività di interesse generale	 € 61.252,03

TOTALE	 € 61.252,03

€ 0
€ 1.274.650,67

€ 4.215,05

€ 4.215,05
€ 81.665,40

€ 81.665,40

RENDICONTO GESTIONALE LA PANNOCCHIA ODV

ONERI E COSTI	 2025
Costi e oneri da attività di interesse generale

Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci	 € 3.288,32

Servizi	 € 25.560,43

Godimento beni di terzi	 € -

Ammortamenti	 € 6.294,29

Oneri diversi di gestione	 € 2.554,42

TOTALE	 € 37.697,46
Costi e oneri da attività di raccolta fondi

Oneri per raccolte fondi abituali	 € -

Oneri per raccolte fondi occasionali	 € 2.635,06

TOTALE	 € 2.635,06
Costi e oneri da attività diverse

Servizi	 € -

TOTALE	 € -
Costi e oneri da attività finanziarie e patrimoniali

Su supporti bancari	 € 20,00

Altri oneri	 € -

TOTALE	 € 20,00
Costi e oneri di supporto generale

Servizi	 € -

Ammortamenti	 € -

Oneri diversi di gestione	 € -

TOTALE	 € -
TOTALE ONERI E COSTI	 € 40.352,52
Costi e proventi figurativi

Da attività di interesse generale	 € 20.147,83

TOTALE	 € 20.147,83
PROVENTI E RICAVI
Ricavi, rendite e proventi da attività di interesse generale

Proventi da quote associative e apporti dei fondatori	 € 875,00

Erogazioni liberali	 € 3.408,76

Proventi del 5 per 1000	 € 9.285,89

Contributi da soggetti privati	 € 3.574,44

Contributi da enti pubblici	 € 19.711,11

Altri ricavi, rendite e proventi	 € 891,51

TOTALE	 € 37.746,71

2024

€ 8.664,34

€ 76.264,09

€ 4.758,00

€ 3.820,49

€ 2.222,61

€ 95.729,53

€ 2.194,80

€ -

€ 2.194,80

2.574,88

2.574,88

€ 20,00

€ -

€ 20,00

€ 1.968,25

€ 7.027,93

€ 1.872,65

€ 10.868,83
€ 97.944,33

€ 17.653,03

€ 17.653,03

€ 1.075,00

€ 5.560,36

€ 10.408,97

€ 5.500,00

€ 61.811,25

€ 9.125,35

€ 93.480,93

continua
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Avanzo/disavanzo attività di interesse generale (+/-)	 € 49,25

Ricavi, rendite e proventi da attività di raccolta fondi

Proventi da racccolte fondi abituali	 € -

Proventi da racccolte fondi occasionali	 € 7.256,01

TOTALE	 € 7.256,01
Avanzo/disavanzo attività di raccolta fondi (+/-)	 € 4.620,95 

Ricavi, rendite e proventi da attività finanziarie e patrimoniali

Da rapporti bancari	 € -

Da altri investimenti finanziari	 € 1.980,00

TOTALE	 € 1.980,00
Avanzo/disavanzo attività finanziarie e patrimoniali (+/-)	 € 1.960,00

Proventi di supporto generale

TOTALE	 € 0
TOTALE PROVENTI E RICAVI	 € 46.982,72
Avanzo/disavanzo d'esercizio prima delle imposte (+/-)	 € 6.630,20

Imposte	 € 0

Avanzo/disavanzo d'esercizio (+/-)	 € 6.630,20
Da attività di interesse generale	 € 20.147,83

TOTALE	 € 20.147,83

€ 2.248,60

€ 7.719,60

€ -

€ 7.719,60

€ 5.524,80

€ -

€ 1.904,79

€ 1.904,79
€ 1.884,79

€ 0
€ 103.105,32

€ 5.160,99

€ 0

€ 5.160,99
€ 17.653,03

€ 17.653,03

Si è conclusa venerdì 6 febbraio, con l’estrazione 
dei biglietti vincenti, la terza edizione della Lotteria 
La Pannocchia - Sosteniamo l’inclusione, l’iniziativa solidale 
promossa dalla Fondazione La Pannocchia ETS per sostenere 
i propri progetti dedicati alle persone con disabilità.
Un risultato che, anche quest’anno, ha superato 
le aspettative. 
A confermarlo è il Presidente della Fondazione, 
Dino Pontisso, che esprime grande soddisfazione per l’esito 
dell’iniziativa: “Questa terza edizione ci rende 
davvero orgogliosi. Non solo abbiamo raccolto fondi preziosi 
per le nostre attività a favore dell’inclusione sociale, 
ma abbiamo anche avuto l’opportunità di collaborare 
con numerose realtà del territorio”.
La lotteria, infatti, rappresenta un tassello importante 
nel sostegno ai progetti della Fondazione, con l’obiettivo 
di favorire l’inclusione socio-relazionale delle persone 
con disabilità. 
Un impegno quotidiano che si traduce in percorsi individuali 
e di gruppo, pensati per migliorare la qualità della vita 
di ogni ospite, valorizzandone bisogni, aspirazioni e desideri.
Il Presidente ha voluto rivolgere un ringraziamento speciale 
a tutti coloro che hanno contribuito alla buona riuscita 
dell’iniziativa: “Soci, volontari, operatori, negozi, aziende, 
parrocchie e amici della Pannocchia: il vostro supporto, 
dalla donazione dei premi alla vendita dei biglietti, 
è stato fondamentale. 
Crediamo profondamente che le buone relazioni siano 
la base per una comunità davvero inclusiva”.
La Fondazione La Pannocchia ETS conferma così il proprio 
ruolo di riferimento sul territorio, promuovendo iniziative 
che uniscono solidarietà, partecipazione e attenzione 
alle persone più fragili.

LOTTERIA “LA PANNOCCHIA - SOSTENIAMO L’INCLUSIONE”: 
CONCLUSA CON SUCCESSO LA TERZA EDIZIONE

ESTRAZIONE DELLA LOTTERIA

CIAO FABIANO

Alla Pannocchia a febbraio abbiamo fatto l’estrazione 
della Lotteria. 
Ci siamo ritrovati tutti in veranda una mattina, 
con la presenza del Presidente e dell’Assessore, 
Nicole e Diana. 
I giorni precedenti abbiamo preparato un grande cartellone 
su cui scrivere i numeri estratti.
Il cartellone era appeso e ben visibile e ad ogni estrazione 
veniva scritto il numero.
Nicole chiamava noi ragazzi uno ad uno, ci bendava 
e senza vedere nulla, pescavamo i numeri e le lettere 
da delle scatole.
Dopodiché l’Assessore e Tiziana controllavano se i numeri 
corrispondevano a dei biglietti acquistati 
e poi venivano scritti sul cartellone. 
Ad ogni numero corrispondeva un bel premio!

Stefano
continua

Amico sincero, compagno di avventure e parte 
della nostra grande famiglia.
È molto difficile per noi mandarti questo saluto. 
Prima come operatore, poi come amico, socio e volontario, 
sei sempre stato disponibile a darci una mano 
con entusiasmo anche quando ti abbiamo chiesto, 
nonostante i tuoi tanti impegni, di aiutarci entrando 
nel direttivo della nostra associazione. 
Vogliamo ringraziarti perché ci hai insegnato a comprendere 
il significato più profondo della parola “ospitalità”. 
A San Simone eri l’oste, infatti, sei stato per noi e per chi 
ti ha incontrato “colui che accoglie”. 
Ci hai trasmesso la bellezza dello stare insieme 
con semplicità e divertimento, includendo tutti. 
Sapremo riconoscerti nei gesti gentili, nei sorrisi, 
nelle occasioni conviviali quando lo stare assieme 
è la cosa più importante.
Ti vogliamo bene

Gli amici della “Pannocchia”
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LA VOLONTARIA NAIBA

INTERVISTA A NAIBA

Quest’anno ho partecipato per la prima volta 
all’estrazione della Lotteria in Pannocchia. 
In famiglia abbiamo comprato dei biglietti 
e anche fatto la donazione del 5X1000.
A turno, ognuno di noi è stato bendato e abbiamo estratto 
dei numeri e delle lettere. Che poi sono stati scritti 
su un tabellone. 
Mi è piaciuto partecipare, anche se in passato mi è capitato 
di fare la stessa cosa in Svizzera: li addirittura sono salita 
sul palco ad estrarre i numeri.
Mi sarebbe piaciuto tanto vincere la bicicletta elettronica 
per poi dargliela a Lara!

Nadia

Gli ospiti de La Pannocchia hanno scambiato quattro 
chiacchere con la nostra volontaria Naiba, 
ecco qui il risultato di questa breve intervista!

Naiba, da dove vieni?” 
“Io vengo da un Paese lontano che si chiama Azerbaijan”.

“Da quanto tempo vivi in Italia?” 
“Sono arrivata in Italia nel 2009, quindi sono qui 
da quasi 17 anni!”.

“Come ti trovi in Italia?” 
“Mi trovo molto bene, sono a mio agio!”

“Ti manca casa tua?” 
“Si, anche se qui sto bene, mi manca molto la mia famiglia. 
Ma qui in Italia ho trovato una grande amica che si chiama 
Gyltaman, con cui passo molto tempo insieme!”

“Come hai conosciuto La Pannocchia?” 
“Ho conosciuto questa realtà tramite la mia amica Gyltaman, 
che una volta lavorava qui. Ero incuriosita, sono passata 
a chiedere se potessi fare la volontaria.”

“Naiba è una volontaria che viene da noi da parecchio 
tempo. È un aiuto prezioso e una graziosa compagnia. 
Inoltre è un’amica strettissima di Isabella.
Naiba di solito ci raggiunge il martedì per accompagnarci 
al nostro consueto giro al mercato di Codroipo. 
Il giovedì invece ci aiuta a preparare il pranzo, 
la nostra attività della mattina. Naiba è una persona 
molto simpatica, dinamica e ci aiuta sempre”

Andreina

“Mi piace molto Naiba, apprezzo il suo aiuto nell’attività 
di cucina del giovedì mattina. 
È davvero carina nei modi, una bella persona!”

Nadia

“Mi trovo benissimo con lei, anche se qualche volta 
non riusciamo bene a capirci.”

Loretta

“Naiba è davvero brava, gentile e sempre sorridente!”

Ulisse

Speriamo che Naiba rimanga con noi 
per davvero molto tempo e ci accompagni 
nelle nostre attività e gite.
La ringraziamo di cuore, 
per il suo tempo e i suoi sorrisi dolci!

“Naiba è una volontaria molto simpatica.
Quando si esce con lei, ci si diverte. 
Sa cucinare un’ottima insalata russa e alcune volte 
ci ha preparato i piatti della sua tradizione.
Ci accompagna al mercato ed è sempre paziente 
ed affettuosa. 
Viene da noi ad aiutare a fare la pizza e la macedonia 
ogni settimana.”

Raffaella

“Naiba vive con me, mi piace e con lei mi trovo tanto bene. 
Vado a fare delle camminate, la spesa e la sera 
guardiamo la tv insieme. 
Lei è tranquilla e paziente. 
Con lei sono andata anche ad alcuni soggiorni, 
tra cui Grado e Arta Terme. 
Alle volte mi fa degli scherzi, alle volte è un po' più seria, 
quando faccio i capricci. 
Cucina molto bene, sia i suoi piatti tradizionali 
che quelli italiani. 
Per me, lei è un punto di riferimento importante 
e quando viene in Pannocchia a fare la volontaria 
io sono felicissima!”

Isabella

“Naiba è simpatica, disponibile e sempre pronta ad aiutare!”

Stefano

“La volontaria Naiba è divertente e molto disponibile. 
A volte quando esce con noi, ci fa degli scherzetti. 
Cucina molto bene la pizza! 
Quando eravamo in soggiorno con lei abbiamo visitato i 
paesi in montagna, fatto passeggiate e visto 
come si produce il miele. 
È bello stare con lei e parlare di vari argomenti, 
tra cui fiori e cucito e musica.”

Nicoletta

continua
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“Che attività fai in Pannocchia?” 
“Ho iniziato un po' di anni fa a fare l’attività di Cura di sé 
e Arte con la maestra Sabrina. 
Ora partecipo settimanalmente all’attività di Cucina 
e all’uscita settimane del mercato.”

D: “Come ti trovi qui?” 
R: “Mi piace tanto venire qui! Con i ragazzi mi trovo davvero 
bene e mi fanno sentire bene! 
È una sensazione che faccio fatica a descrivere a parole. 
Mi sento benissimo quando sono con loro. 
Hanno un’innocenza che ricorda quella dei bambini 
e questo mi fa sentire molto tranquilla. 
Apprezzo davvero tanto il tempo che passo con loro!”

D: “Ci parli della tua esperienza con i soggiorni?” 
R: “Mi piace tanto venire con voi nei soggiorni 
che ci propongono e trascorrere del tempo insieme facendo 
passeggiate, visitando dei posti nuovi 
o semplicemente giocando o ridendo!”

Grazie Naiba per il tempo che ci dedichi!!

LA SFILATA DI CARNEVALE

Sfilare davanti a tutti è stato molto emozionante, 
ma c’era Michela che ci ha aiutati a fare bene. 
Per aiutarci nel ballo avevamo degli attrezzi da cucina 
giganti, fatti col il cartone e la carta stagnola. 
A fine sfilata c’era una gustosa merenda per tutti 
e poi la premiazione. 
Non abbiamo vinto, ma pazienza… 
l’importante è partecipare!

“La sfilata di Carnevale 2026 era prevista per il giorno 
di San Valentino, ma purtroppo pioveva ed è stata rinviata 
al sabato successivo. 
Noi comunque eravamo prontissimi e super carichi! 
Il tema del nostro gruppo era “Il cuoco pasticcione”, 
tratto dalla canzone dello Zecchino d’Oro. 
Ci siamo preparati per giorni interi, tra decorazioni, 
realizzazione di costumi per cuochi, camerieri ed 
elettrodomestici e attrezzi della cucina. 
Senza dimenticare il balletto! 
Io ho aiutato Michela nella decorazione della torta finta, 
dei grembiuli. 
Ho colorato, ritagliato e usato la lana per fare gli spaghetti 
finti su un piatto.”

Nadia

“La sfilata è stata davvero divertente 
e il nostro era un balletto scatenato! 
Io indossavo un papillon e un grembiule pieno 
di macchie colorate, inoltre avevo una terrina 
pieni di coriandoli colorati da lanciare alle persone!”

Andreina

“Mi sono divertito molto a guardare i miei compagni sfilare, 
tutti vestiti da cuochi e camerieri. 
Molto simpatico il balletto. 
Bravi tutti!!”

Ulisse

Alla fine, non abbiamo vinto, ma ci siamo davvero divertiti! 
Al prossimo anno quindi con una nuova sfida!!

Sabato 21 febbraio abbiamo partecipato alla sfilata 
di Carnevale a Codroipo. 
Il nostro gruppo si chiamava “Il cuoco pasticcione”. 
Ognuno di noi aveva un compito; qualcuno era cuoco, 
qualcuno cameriere. 
Altri amici avevano la comanda per prendere gli ordini, 
mentre Cristian indossava un grande menù dove Cristina 
scriveva gli ordini con una matita gigante. 
Monica portava una grande torta e Silva un vassoio pieno 
di piatti speciali: spaghetti, salame e formaggio, 
bistecca, ecc.

“A me è piaciuta tanto la sfilata, perché ci siamo travestiti, 
abbiamo ballato e tirato tantissimi coriandoli alle persone 
che ci guardavano”

Alessandro

“Mi sono divertita tanto! Io portavo una bacinella 
piena di coriandoli da lanciare in aria. 
A fine sfilata ci attendeva una buona merenda 
preparata dagli Alpini!”

Andreina

“È stato bellissimo travestirmi e lanciare coriandoli! 
C’erano anche altri gruppi a passeggiare. 
Abbiamo sfilato per le vie di Codroipo e poi davanti 
ad un palco, dove ci siamo esibiti con la canzone del cuoco 
pasticcione e abbiamo ballato la nostra coreografia.”

Doris
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Nel mese di aprile abbiamo iniziato una nuova 
e preziosa collaborazione con una realtà del nostro territorio. 
Con il nido CampaNido di Mortegliano abbiamo avviato un 
percorso di conoscenza che si concretizza 
con degli appuntamenti mensili, nei quali Doris e Alessandro 
hanno potuto conoscere e relazionarsi con i bambini 
del nido, le loro educatrici, il personale e la Coordinatrice 
Federica. Questo progetto nasce dalla sinergia di intenti 
con CampaNido, Coopselios e La Pannocchia e si pone 
come obiettivo il benessere, l’inclusione e la partecipazione 
attiva, dove il nido si trasforma in luogo di relazioni, 
in cui tutti sono accolti con spontaneità e valorizzati 
nella loro unicità. Di seguito alcune riflessioni di Doris 
e Alessandro dopo i due incontri di aprile e maggio.

Daniela Pelin, Educatrice.

NUOVE COLLABORAZIONI

TULIPANI A VARMO
APPUNTAMENTO DEL 22 APRILE 2026 
AL CAMPANIDO DI MORTEGLIANO
Oggi abbiamo iniziato una nuova collaborazione 
con una bellissima realtà del territorio; per la precisione 
Doris e Alessandro sono stati calorosamente accolti 
presso il CampaNido di Mortegliano, dove ad attenderci 
abbiamo trovato la Coordinatrice Federica, le educatrici, 
il personale ausiliario, ma soprattutto tanti bambini. 
Ci hanno accolto nella loro Assemblea mattutina, 
luogo deputato al saluto quotidiano prima di iniziare 
le attività del giorno. Ci siamo presentati ed abbiamo 
cantato qualche canzone insieme e abbiamo condiviso 
una dolce merenda, preparata dalla cuoca.
“Io ho letto ai bimbi il libro Nino, giallo pulcino, 
che ci insegna che tutti siamo rari, ciascuno a modo suo. 
I bimbi erano molto curiosi e si avvicinavano ad osservare 
le immagini colorate degli animali”.

Doris

“Dopo la lettura ci siamo divisi in due gruppi: 
io ho fatto dei giochi con gli animali, mentre Doris 
ha aiutato i bambini a realizzare dei fiori colorati”

Alessandro

“Nel viaggio di ritorno abbiamo parlato dell’esperienza 
appena fatta e ci siamo scambiati le nostre opinioni.
Siamo entusiasti di questa giornata e abbiamo concordato 
che è un’esperienza che vogliamo ripetere assolutamente!”

Doris e Alessandro

“Dopo la lettura abbiamo fatto una merenda con i biscotti 
preparati dalle cuoche: davvero buoni! 
Ma la parte più bella è stata giocare con i bambini 
nel prato: io sono corso sul ponticello di legno 
e poi a terra a fare costruzioni. 
Avevo tutti i bambini intorno che mi abbracciavano 
e volevano giocare con me! 
È stato bellissimo e mi ricorda i miei nipotini!”

Alessandro

APPUNTAMENTO DEL 20 MAGGIO 2026 
AL CAMPANIDO DI MORTEGLIANO
“Oggi siamo ritornati all’asilo nido di Mortegliano. 
Io aspettavo con ansia questo appuntamento, 
che mi piace davvero tanto! 
Tra l’altro io ho il compito di leggere una breve storia 
ai bambini e questa volta il libro prescelto si intitolava 
Calzini Spaiati e racconta di due calzini diversi tra loro, 
ma unici, speciali e importanti.”

Doris

“Anche io ho giocato con i bimbi in giardino; prima con 
la palla, poi con le pentoline e infine con le costruzioni! 
Erano davvero affettuosi: mi prendevano per mano o mi 
abbracciavano!”

Doris

Appuntamento al prossimo mese!

Nel mese di marzo siamo stati a fare una gita 
in un paese qui vicino; Varmo, dove un Signore 
di nome Denis ha piantato tantissimi bulbi di tulipani.
Io, in passato ne avevo già visto di queste piantagioni, 
perché all’estero, dove ho vissuto molti anni, 
le facevano anche in passato. 
Per esempio, mi ricordo quelle sull’isola di Minau 
in Germania.
Qui sono stata a visitare il campo con Giulia, Silva, Nicoletta, 
Raffaella, Giacinta, Andreina, Alessandro, Tiziano e Isabella.
I tulipani erano di tutte le specie, di diversi colori: 
rosa, viola, rossi. 
C’erano anche i giacinti con cui il Signor Denis 
aveva creato la bandiera del Friuli. 
C’erano anche diverse persone che con il secchio, 
delle apposite forbici e i guanti andavano 
a raccogliere i tulipani.

Nadia
continua
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L’orto sinergico condiviso in Pannocchia non è un orto 
qualunque. È un orto dove si lavora assieme, è un orto 
in cui possono collaborare le persone che lo desiderano, 
tutte le persone della strada curiose di conoscerci. 
Questo orto ci unisce, perché rafforza il senso di fiducia 
e di efficacia in tutti quelli che lo “vivono” e rafforza 
il senso di appartenenza a questa comunità. 
Questo orto ci incoraggia a provare, a fare, a proporre. 
Ci unisce gli uni agli altri, è una realtà umana 
che incoraggia tutti. 
E mentre impariamo gli uni dagli altri ci sentiamo accolti 
e valorizzati, maestri e allievi allo stesso tempo. 
È vero che ci si stanca fisicamente, ma è anche vero 
che i risultati ottenuti ci gratificano e ci stimolano 
a continuare perché fare assieme è una cosa meravigliosa. 
E farlo in orto, lo è ancor di più perché qui si scopre la 
meraviglia della vita e si scoprono persone con meravigliose 
e differenti capacità come noi.

Annetta Bertolini

GERMOGLI D'INCLUSIONE

Andare a vedere i tulipani a Vamo è stato bello 
e spero davvero che nei prossimi anni riescano 
a farlo ancora, così possiamo tornarci!
Ci sono andata con Isabella, Maurizio, Fabrizio, Silva, 
Ulisse e Patricia.
L’unica pecca era che quel giorno abbiamo trovato 
una brutta giornata di vento.
I tulipani erano tanti e di tutti i colori e di tante varietà; 
c’erano anche quelli rossi che sono i miei preferiti!
Ringrazio e saluto il Signor Denis per la bellissima idea 
che ha avuto!

Loretta

Anche quest’anno abbiamo iniziato a coltivare 
il nostro orto in Pannocchia! 
Come sempre ci aiuta la nostra amica ed esperta Annetta 
e da quest’anno c’è anche il volontario Stefano. 
Anche gli amici del Samaritan continuano a venire da noi 
nell’appuntamento fisso del lunedì mattina. 
Il ritrovo è alle ore 10, ci mettiamo i guanti e via all’opera! 
Per prima cosa abbiamo tolto tutte le erbacce, mosso la terra 
e successivamente aggiunto tanta torba e concime. 
Le settimane successive abbiamo cominciato a piantumare 
fagiolini, pomodori, zucchine, cetrioli, melanzane, peperoni, 
carote e basilico. In mezzo a tutti questi ortaggi, seguendo 
i principi dell’orto sinergico, abbiamo piantato qualche fiore, 
come nasturzi e tagete. 
Infine, ci siamo dedicati anche alla raccolta della camomilla! 
Per ora, siamo solo all’inizio, ma presto cominceremo a 
raccogliere i frutti del nostro lavoro!

Lavoro di gruppo

MOSTRA "MI PIACE DISEGNARE" A VILLA DORA

Una mattinata piovosa di fine aprile siamo partiti 
dalla Pannocchia con un gruppo di ''nostri estimatori'' 
a visitare la mostra ''MI PIACE DISEGNARE'', 
ospitata presso i locali di Villa Dora a San Giorgio di Nogaro.  
È già da qualche anno che con gli ospiti della "Pannocchia" 
ci rechiamo con molto piacere presso Villa Dora, 
considerando la bellezza del luogo, le interessanti iniziative 
proposte e la premurosa accoglienza che ci viene riservata. 
Al nostro arrivo ci ha accolti Sara, che con pazienza 
e simpatia ci ha accompagnato lungo il percorso dedicato 
all'opera di ''Pia Valentinis'', illustratrice e autrice 
per l’infanzia. 
Inizialmente abbiamo conosciuto una ''Pia-bambina'' 
scoprendo il suo amore per il disegno già durante l’infanzia 
e osservando i suoi primi disegni, oggetti colorati e strumenti 
espressivi come le mollette del bucato, con le quali creava 
costruzioni fantasiose. per poi arrivare a scoprire il suo lavoro 
artistico-creativo professionale, conoscendo gli strumenti 
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Era la prima volta che andavo a Villa Dora e sono rimasta 
entusiasta! Li abbiamo visto i disegni di Valentina Pin, 
una illustratrice che ora vive in Sardegna. 
Sara ci ha fatto da guida e ci ha letto una poesia sugli animali 
che erano esposti in una vetrina. 
Dai suoi indizi dovevamo capire che animale fosse. 
Il tempo non era dei migliori e quindi abbiamo mangiato 
all’interno, in una sala della Biblioteca.

Raffaella

operativi e i supporti della sua professione. 
Abbiamo osservato tavole illustrate, stampe di foto, 
opere in ceramica. 
L'intento della mostra è mostrare l’importanza delle storie 
nella crescita dei bambini e nell' esistenza di ogni essere 
umano. 
Ci siamo divertiti! Abbiamo potuto osservare, toccare, 
rispondere a domande stimolanti, sfogliare libri illustrati! 
Terminata la visita ci siamo concessi una pausa pranzo 
ospitati in una meravigliosa sala di lettura della biblioteca di 
Villa Dora, circondati da affreschi e copertine di libri colorate. 
…E così…poca importanza aveva il brutto tempo fuori! 
E abbiamo gustato i nostri panini 
con una gran soddisfazione!

Michela Toffoli, operatrice.

Mercoledì 29 aprile siamo stati a San Giorgio di Nogaro 
presso Villa Dora a vedere una mostra di quadri e disegni 
dipinti con vari stili di pittura: pastelli, cere, olio e tempere. 
C’erano anche delle vetrate dipinte dove erano raffigurati 
vari tipi di animali, tra cui una civetta, un gatto, un cane 
e un procione.

Nadia: “A me è piaciuta molto una bambola simile 
alla Barbie con dei vestiti tessuti a mano dalla proprietaria, 
una sarta, perché era simile a quella che avevo 
io da piccola”.

Doris: “A me ha colpito molto un quadro disegnato 
interamente a matita con la tecnica del tratteggio”.

Isabella: “Io sono rimasta molto incuriosita dalla macchina 
da scrivere e a dire la verità mi piacerebbe imparare 
ad usarla”.

Loretta: “Era una villa di quelle vecchie che piacciono a me, 
era pieno di affreschi e c’erano stanze colme di libri tanto 
che per prendere i libri più in alto c’era bisogno della scala”.

Raniero: “A me piacciono tanto i libri e qui in biblioteca 
ce ne sono tantissimi, tutti da sfogliare!”.

A fine visita abbiamo mangiato in una stanza molto bella 
e con il soffitto decorato e poi siamo tornati in Pannocchia!

Nadia, Doris, Loretta, Raniero e Isabella

Anche io mi sono molto divertito a visitare la Mostra di Villa 
Dora, in particolare ho apprezzato i fumetti fatti al computer, 
i disegni ad acquerello e a matita grigia. 
La guida Sara era simpatica e brava e la Villa è molto bella.

Stefano

Il 17 aprile i ragazzi di Casa Gremese e del Gruppo 
Appartamento, assieme a qualche ospite della Residenza, 
sono partiti per il soggiorno a Garda, accompagnati 
da due operatrici e dai volontari Ezio e Fiorella. 
Abbiamo passato quattro giorni stupendi a Villa Dora, 
villa veneta che si affaccia direttamente sul lago 
a due passi dal centro di Garda, che ci regalava ogni mattina 
appena svegli una vista stupenda. 
Il posto era davvero incantevole e il clima stupendo. 
In villa abbiamo fatto conoscenza con un gruppo di Parma, 
con dei ragazzi molto simpatici. 
All’arrivo ci siamo sistemati nelle camere e il pomeriggio 
abbiamo fatto una bella passeggiata in centro e preso 
un buon gelato. 
Sabato 18 da Garda ci siamo spostati a fare un pic-nic 
al lago di Ledro, dove ci aspettava Martina, una cara amica 
di Nicoletta. 
La giornata è stata fantastica, abbiamo pranzato 
sulle panchine del lago e abbiamo mangiato anche il dolce 
preparato da Martina. 
Ci siamo poi recati al rifugio “Al faggio” a fare 
una passeggiata nel suggestivo bosco. 
La sera, per chi lo desiderava, c’è stata l’opportunità di fare 
una gradevole passeggiata a Garda e di vedere tanti turisti 
che come noi si godevano questo meraviglioso posto. 
Domenica mattina il meteo non era proprio a nostro favore, 
ma abbiamo sfruttato la palestra della villa per un’attività 
dinamica e divertente! Nel pomeriggio abbiamo invece 
raggiunto l’acquario di Gardaland. 
Tutti i ragazzi sono rimasti incantati da tante specie diverse 
di animali marini, le più simpatiche, sicuramente le vanitose 

SOGGIORNO A GARDA 2026

continua
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Allora… inizio dicendovi che la strada per arrivare a Garda 
è molto lunga, davvero molto lunga, che non finiva mai! 
Il primo giorno abbiamo sistemato le valigie in camera 
e poi via, subito al ristorante. 
Durante la giornata si andava sempre a visitare qualcosa. 
I vari Paesi, la Chiesa, le vetrine dei negozi. 
Un giorno siamo stati anche a visitare l’acquario. 
Mi ha fatto un po' di paura, sia per i pesci sia per il buio. 
Siamo andati anche a trovare la nostra amica Martina, 
che ci aspettava al lago di Ledro. 
Io ero in camera con Nadia, Cristina e con l’operatrice 
Pamela. 
Unica pecca: durante la colazione non ho mai potuto 
mangiare le brioches, perché non avevano quelle per me, 
senza lattosio.

Giacinta

Sono stata al Lago di Garda con le operatrici Marinela 
e Pamela, con i volontari Ezio e Fiorella e molti ragazzi 
della Pannocchia, di Casa Gremese e dell’Appartamento. 
Il nostro alloggio si chiama Villa Dora e si trova proprio 
nel paese di Garda. È una grande villa antica, con stanze 
molto grandi, delle belle camere dal letto con i soffitti 
decorati. 
Durante i tre giorni di gita, abbiamo visitato il paese 
di Garda, l’acquario e il Lago di Ledro, dove ci attendeva 
un’amica di Nicoletta che si chiama Martina 
e che ha trascorso con noi alcune ore e ci ha fatto 
da guida nei dintorni. 
Il soggiorno mi è piaciuto tanto, il mangiare un po' meno.

Nadia

Dal 17 al 20 aprile siamo stati in soggiorno al Lago di Garda. 
Appena arrivati a Villa Dora, dove alloggiavamo, 
abbiamo mangiato le lasagne. 
Noi due eravamo in camera con Raffaella e Marinela.  
Il pomeriggio abbiamo riposato e poi abbiamo fatto 
una bella passeggiata per il Paese di Garda 
e abbiamo preso un buon gelato. 
Il giorno dopo siamo andati al Lago di Ledro a trovare 
un’amica di Nicoletta, di nome Martina. 
Nico è stata molto contenta della sorpresa e di ritrovare 
la sua amica, che ci ha anche portato una torta di mele 
e lo strudel. 
Domenica, dato che il tempo non era dei migliori, 
abbiamo fatto un po' di attività in palestra e poi abbiamo 
visitato l’acquario di Garda. 
Abbiamo visto tanti pesci: le foche marine, il pesce coniglio, 
le stelle marine e il polpo. 
Il lunedì mattina siamo ripartiti alla volta di casa, 
ma prima abbiamo fatto una piccola sosta a Padova 
e poi a San Donà per mangiare.

Doris e Loretta

foche marine! Altrettanto belli, ma particolari, il pesce 
scorpione, il pesce palla, i dolcissimi cavallucci marini! 
Lunedi abbiamo salutato la villa e ci siamo diretti verso 
San Donà, dove ci aspettava un ottimo pranzo alla trattoria 
La Vite dove abbiamo mangiato divinamente. 
Purtroppo, il soggiorno è volato, ci siamo divertiti, 
abbiamo ricaricato le batterie per tornare alla vita 
di tutti i giorni.

Pamela e Marinela, operatrici.

La Pasquetta di quest’anno l’abbiamo passata 
nella vicina Zompicchia. 
Siamo stati accolti, infatti, con grande entusiasmo 
dagli amici della Pro Loco di Zompicchia 
che ci hanno offerto un gustoso pranzo 
e ci hanno fatto ballare e divertire insieme.

Grazie infinite!

PASQUETTA A ZOMPICCHIA
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Silva

Stefano TizianoGianni Rosetta

SabinaRaffaella

Ulisse

Attilio Emmanuel

Loretta

Giacinta Patricia Maurizio

COMPLEANNI

Monica
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GRAZIE SAMUEL!

GRAZIE A TUTTI I NOSTRI SOSTENITORI!

Ci riempie sempre di gioia vedere quante persone, 
aziende, enti hanno desiderio di supportare 
le nostre attività a favore dell’inclusione sociale 
delle persone con disabilità. 
Scegliendo di sostenere la Fondazione La Pannocchia ETS 
contribuisci a garantire una vita piena e soddisfacente 
alle persone con disabilità!

COME PUOI SOSTENERCI
DONAZIONI
tramite 

BONIFICO BANCARIO 
Banca: PRIMA CASSA CREDITO COOPERATIVO FVG 
Intestatario Fondazione La Pannocchia ETS 
IBAN: IT40 H086 3763 7500 0002 3051 932 
Causale: Donazione per Fondazione La Pannocchia ETS
DONA ORA disponibile sul sito a questo link  
https://www.lapannocchia.org/sostienici/#dona-ora
DESTINANDO IL 5x1000 
alla Fondazione La Pannocchia ETS
DESTINANDO UN LASCITO SOLIDALE 
alla Fondazione La Pannocchia ETS
DIVENTA VOLONTARIO 
scrivendo a associazione.lapannocchia@gmail.com
Per maggiori informazioni su queste e altre modalità 
ti invitiamo a visitare il nostro sito 
https://www.lapannocchia.org/sostienici/ 
(si può inserire il qr code in allegato che rimanda 
alla pagina sostienici)

Responsabile Fundraising, Nicole Colussi.

offri il tuo aiuto alla

Si è conclusa, a fine maggio, l'esperienza di Samuel 
come operatore volontario del Servizio Civile. 
Un anno di impegno e passione nel suo servizio. 
Desideriamo ringraziarlo per i suoi sorrisi, gentilezza 
e attenzione! 
Non è stato un addio, ma un arrivederci alle prossime 
avventure insieme.
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ABBIAMO BISOGNO DI TE!�
OGGI PIÙ CHE MAI 
LA SOLIDARIETÀ 
È NELLE TUE MANI.

Nel cud, modello 730 o unico:

firma nel riquadro 
"sostegno delle organizzazioni 
non lucrative..."

Scrivi il codice fiscale:

94150340308

DONA 
IL TUO 5X1000 a 
FONDAZIONE 
LA PANNOCCHIA ETS


